



                                                                 
ГРАФИК ОСМОТРОВ СПОРТСМЕНОВ  МАУ ДО  СШ ГО КРАСНОУФИМСК
на  2023 – 2024  учебный год
	№
п/п
	
Отделение
	
Углубленный медицинский осмотр
(тренировочный
этап)
	
Углубленный 
медицинский
осмотр
(спортивно-
оздоровительные
группы)
	
Осмотр на
тренировочном сборе


	1
	СПОРТИВНАЯ ПОДГОТОВКА
(легкая атлетика, лыжные гонки, тхэквондо, вольная борьба, футбол)
	сентябрь
октябрь
	
	июнь
август

	2
	ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ 
	октябрь
	февраль
	июнь, август

	3
	ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА
	ноябрь
	февраль, март
	июнь, август

	4
	ТХЭКВОНДО
	ноябрь
	март
	июнь, август

	5
	ВОЛЬНАЯ БОРЬБА
	декабрь
	апрель
	июнь, август

	6
	ФУТБОЛ 
	декабрь
	апрель
	июнь, 

	7
	ГИМНАСТИКА
	январь
	май
	август

	8
	ХОККЕЙ С ШАЙБОЙ
	январь
	май
	

	9
	ВОЛЕЙБОЛ
	февраль
	май
	июнь







